
平成 2３年度いきいきセミナー年間計画 
【日時】 毎月第 2 金曜日 １３：１５～１４：００ 

【場所】 ３階 「呼吸リハビリ棟」 

月  日 テーマ 講 師 

4 月 ８日 
肺の病気について① 

― 禁煙と肺の疾患について 院長先生 

5 月 13 日 酸素供給の機器 ・エンリッチャー 
・携帯ボンベの種類 ・災害時の対応などについて 帝人 

6 月 10 日 医療制度の活用について 地域連携室 

7 月 8 日 
医療スタッフ（医師・看護師）との意見交換会 
        ― 病気について話そう！！－ 各医療スタッフ 

8 月 12 日 
 
 

・ 呼吸器の病気と栄養との関係 
・ 嚥下訓練食について 

栄養管理室長 
宮崎淑子 

9 月 9 日 
 
肺の病気について③ 

― 肺がんなど ― 
隠土薫医師 

１０月１４日       肺の病気について② 
 ― 睡眠時無呼吸症候群― 中野医師 

11 月 11 日 肺の病気で実施される検査について 検査技師 

12 月 9 日 呼吸器疾患に使われる薬について 

 
薬剤師 

1 月 13 日 呼吸器疾患に伴う生活指導 
 
看護師 

2 月 10 日 
 

“うつ”の話   
医師 

3 月 ９日 呼吸不全患者さんの運動の仕方・体操の仕方 
― 排痰法･実技を交えて ― 

理学療法士 

 


