
平成 30年度 いきいきセミナーのお知らせ 

【日時】 毎月第 2金曜日 13：１５～１４：００ 

【場所】 旧棟 4階（旧在宅支援棟） 

月日 テーマ 講師 

4月 13日 日常生活の工夫～息苦しさをなくすための工夫～ 下川看護師 

5月 11日 気管支喘息のヒント 岩永院長 

6月 8日 呼吸器疾患に用いられる吸入薬について 小林薬剤師 

7月 13日 在宅酸素療法（災害時の対応について） 

訪問看護などについて ＊災害時の対応など 

帝人 

8月 10日 たばこと病気～肺癌を中心に～（仮） 平井医師 

9月 14日 呼吸リハビリの必要性～自宅でできるトレーニング紹介 
二上理学療法士 

10月 12日 呼吸器患者さんの口腔と嚥下 
松本歯科医師 

11月 9日 生活習慣と呼吸器疾患 猪島医師 

12月 14日 呼吸器の病気と「食事・栄養」 
山本栄養管理

室長 

1月 11日 より良い睡眠をとるために 古川医師 

2月 8日 嚥下リハビリと口腔ケア 
法師山歯科医師 

井上歯科衛生士 

3月 8日 地域連携室からの講話 
末松医療社会   

事業専門員 

参加費は無料です。どなたでもご参加いただけますので、 

ぜひお越し下さい。※セミナーテーマが変更になることもあります。 


