
国立病院機構福岡病院アレルギーセンター エピペン講習のご案内 

―小児アレルギー患者へのアナフィラキシーの対応について― 

 

近年は食物アレルギーがある子ども達への配慮について社会の関心が高くなりました。当院はアレル

ギー診療を専門にしており、福岡県アレルギー疾患医療拠点病院として小児から成人のアレルギー疾患

の治療と予防的指導を積極的におこなっています。そのひとつに、食物によるアナフィラキシーの対応

ができるようにエピペンの使い方を含めた講習会を実施しています。この講習は、学校や幼稚園・保育園

の職員とエピペンを携帯する児童の家族が対象です。 

講習の申し込みは、学校や園などの団体から申し込んでいただきます（個人の申し込みは受付けており

ません）。ご希望の際は、下記の申し込み用紙をダウンロードしてＦＡＸで申し込みをお願い致します。 

 本講習は、動画版と講師派遣の２コースあります。講師派遣はご相談をいただいたうえで、センターで

派遣を検討いたしますのでご理解とご協力をお願い致します。 

 

Ⅰ．動画版：エピペン講習（DVD の貸し出し）本年度リニューアルしました  

 

※2022 年度に関しましては、４～５月は合わせて 50 校限定とさせていただきます。お申し込みが多い

場合は、先着順でお受けしますことをご了承ください。また、年間 100 校を超える場合も申し込みを制

限させていただくことがあります。 

 

 

 

講習の概要 対象：学校・保育園・幼稚園などアレルギー疾患がある子どもの症状対応が必要な施設 

講義時間：60 分程度 

※付録「学校給食や校外行事における食物アレルギー児童への対応（16 分）」 

視聴すると 90 分程度 

講義内容： 

１）動画視聴 

（１）食物アレルギーとアナフィラキシーについて 

（２）エピペンの使い方 

（３）症状の対応方法 ※小学校での症状対応を想定したドラマの視聴を含みます 

２）シミュレーション 

症状観察、注射のタイミング、救急搬送までの対応でのシミュレーションの後、

振り返りをおこないます。シミュレーションは、教材視聴の後に研修生が取り組み

ます。その後、グループワークで課題に取り組んでいただき、当院から郵送等で回

答致します。 

 

※貸出期間は 1 か月程度でお願い致します。発送までに 1 週間程度かかります。 

費用 3,000 円（振込み：手数料は別途ご負担をお願いしております） 



Ⅱ．講師派遣：エピペン講習 

講 師 派 遣 の

流れ 

医療者が訪問して講習をおこないます。「食物アレルギー対応に関する相談窓口」にメ

ールか FAX でお申し込みください。給食などでの食物アレルギー対応で独自の困りご

とがある御施設を優先し講師派遣を検討します。 

困りごとの例） ・緊急搬送できる病院が近くにない地域である 

        ・多品目の食物アレルギー患者を初めて受け入れる 

        ・誤食事例が発生して、対応の見直しが必要 など 

 

講義時間：90 分（60 分をご希望の場合はご相談ください） 

※講義は平日 10:00～16:00 の間に開始できるよう調整させていただきます。 

講義内容： 

（１）食物アレルギーとアナフィラキシーについて 

（２）エピペンの使い方 

（３）症状の対応方法  

（４）シミュレーション     ※講義は相談内容に応じて変更することがあります 

費用 8,000 円（振込み：手数料は別途ご負担をお願いしております） 

また、施設利用料、駐車料金、資料の印刷は依頼施設にご負担お願いしております 

※講師派遣は、コロナウイルス感染症対策等で休止する場合があります。 

 

 

Ⅲ．申し込み方法 

１．動画版の申し込み 

１）下記「動画版エピペン講習 申し込み用紙」をダウンロードしてください。 

２）必要事項をご記入のうえ、FAX でお申し込みください。 

３）発送までに最大 2 週間度かかりますので、余裕をもってお申し込みください。 

 

２．講師派遣の申し込み 

  講師の日程調整をおこないますので、ご相談は研修ご希望時期の３か月前にご連絡ください。 

１）最初に下記「食物アレルギー相談 申し込み用紙」をダウンロードしてください。 

２）講師派遣の希望理由をご記入のうえ、FAX またはメールでお申し込みください。 

３）ご相談の回答、講師の派遣について当院から連絡致します。 

連絡までに２週間ほどかかります。 

 

 

 

 

 

 


